
 

 
 הסמכה בתור מאמנת ילדים ונוער  –סילבוס 

 עם התמחות בחינוך טיפולי 
 

 זיהוי דפוסים ועקרונות אימון חינוכי  -בניית פרופיל לומד  -חלק א
 

 זיהוי פרופיל מתאמן -סגנונות תקשורת 1
 

 ניהול זמן, אנרגיה, מוטיבציה וגמול   -עבודה עם עקרונות אימון 2
 

 Low motivationבניית תכנית התערבות  3
 

 איתור וזיהוי דפוסים  4
 

 מיפוי מתאמן ושיחת הורים   5
 

 הטמעת הרגלים בתהליך אימוני  6
 

 אסינכרוני   -ניתוח מקרים  7
 

 לאוכלוסיות יעד ממוקד אימון  -חלק ב
 

 לחץ וחרדות בסביבה לימודית  8
 

 אסינכרוני   -התמודדות עם סרבנות 9
 

 חלק א' –אימון ילדים עם קשב וריכוז  10
 

 אסינכרוני ב חלק  –אימון ילדים עם קשב וריכוז  11
 

 התפרצויות זעם  -אימון ילדים עם מרכב רגשי 12
 

 אסינכרוני -אימון ילדים עם קשיים בפונקציות ניהוליות 13
 

 אימון ילדים עם קשיי הטמעת תהליכי עבודה חלק א 14
 

 אסינכרוני   -באימון ילדים עם קשיי הטמעת תהליכי עבודה חלק  15
 

   תרגול אימונימפגש  16
 

 מודולים לשטח  –חלק ג 
 

 סדנת אימון קבוצתית חלק א   17
 

 אסינכרוני -סדנת אימון קבוצתית חלק ב  18
 

 ארגון סביבה אימונית   -מתודת החדר 19
 

 איך להגיע למתאמנים חלק א -בניית תיק שיווק 20
 

 אסינכרוני  איך להגיע למתאמנים חלק ב  -בניית תיק שיווק 21
 

 מודל אימון רגשי מקוצר  22
 

 אסינכרוני   -מודל אימון לדוגמא 23
 

 מפגש סיום   24
 

 

 


